
Revise su cocina (refrigerador, despensa) y baño y haga una lista de los artículos de 
plástico que encuentre. Luego complete la tabla para ese artículo, incluyendo las 
alternativas de plástico.

Auditoría de Auditoría de 
plásticos en casaplásticos en casa

Articulo ¿Qué tipo de 
plástico?

 (#3, 6, or 7)?

¿Es esencial 
para mi 

bienestar y 
salud?

¿Cuál es una 
alternativa al 
uso de este 

plástico?

SEMANA 7- ACTIVIDAD 2
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